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9�	���� ���������� /�� 	����	���
����( �
� 6�����	�� �����( *	��� 46�*7. 6������� ���	��
+��������3������ ;���	��! �������� 2�� "������ $�����
46�+3�;�"$7 ������! ��������
! (�����( �	���. ��� ��3
����� ������ �2 ������� �����2�	���� /��
 �
� ���������. /
���
�
9�	���� ���������� ��	����� �
� ����� 	����	���� ����!
46�*7� <�� ��2��!. ��� �������� �� �
� �	����	���� (���� /���
�������� 2�� ��(�� ���U�� ������� �2 ��	������ 
������(. ��	��
���������� ����. ��� ������	� �2 
������( �2��� ��	
 �	�3
���	���� �������. ��� ��� ������� ������ �
�� /��� ��������

! �������� ��� ������	
��� /��� ��	����� �� 
��
 (�����
��� ��������� ����� ��� �����������

2.6.1. Primary Outcome Measurement. ,� ������! ���3
	��� /�� �������� ����( �
� 6�����	�� �����( *	���
46�*7. /
�	
 �� 2��G�����! ���� 2�� �
� ���������� �2
�!����� �������! �� �+56. ��� �� 
�� ���� ��	�������
�������! �� 	��	�� �������� A>CB� �+56 �!����� �������! /��
�������� 
! ��0��( �������� �� ���� �
��� �����(� ��������
�	
�!������. ��	
 �� ���(���(. ���
����. ��� ����. �� �� ��3
����� �	��� ���� �
� 	����� �2 � �����	���� ��! 4�% ��

5��� ������	
 ���  ���(����� >



�!������ ��� ��% �
� /���� �����
�� �!������ ���(���
��7�
5�����! ���	�������������� /�� ���2����� �� 
�������. �
��� = /��0� �2��� �������( ���������. �� /��� �� = /��0� �2���
�
� ��� �2 ��������� 4�2��� D /��0�7�

2.6.2. Secondary Outcome Measurement. ,� ��	�����!
���	��� �������� ��	����� �
� 2����/��(�

(1) National Cancer Institute-Common Terminology Criteria
for Adverse Events (NCI-CTCAE) Sensory Neuropathy
Grading Scale� 6�+3�;�"$ ��=��> �� �
� �������� 	�����?3
	����� ��� �������! (�����( �	��� 2�� ������� ������ ��� 	��

� ���� �� 	����	�� ������. �
� ��������� �2 	��	��. ��� �� ��� +�
�� � ��
9�	����. ���������8�� ���
�� 2�� �
� 	�����?	����� �2
�+56 �������! �
�� �� ���! ��� G��	0 �� ��� ��� 
�� ��	�3
������ �����
����! ��� �������! A>DB� *������! �2 �
� ��3
���
���� ������! ��������
��� /�� 	�����?�� ����( � @3�����
�	��� ���(��( 2��� (���� � �� (���� @� +� /�� ���2����� ��

�������. � ��� = /��0� �2��� �������( ���������. �� /��� �� =
/��0� �2��� �
� ��� �2 ��������� 4�2��� D /��0�7�

(2) Nerve Conduction Study (NCS)� ,� 6�* �� � �����3
������. �
9�	���� (��� �������� 2�� �
� ������
!�����(�	��
���������� �2 �+56 A>�B� ,� 
�������� 6�* �2 �
� ��/��
���
� /�� ���2����� /��
 �  �����	 ’. :*" �!���� �� +���.
��� � 6�	���� ’�0��( =. :*" �!���� �� �
���� *0�� ���2�	�
���	������ /��� ���� �� ��	��� �
� ����� ��� ������! �����
	����	�����  ���� 	����	���� /�� ������� �� �
� 
��������
�������� ��� ��
��� ������ 
! ��	�����( �
� ����� �����	! ���
�
� ��������� �2 	������������ �	���� ���������� 4� "57.
�� /��� �� ����� 	����	���� ����	��!� *�����! 	����	���� /��
������ �� �
� 
�������� ����� ������ 
! ��������( �
� �����
�����	! ��� �
� ��������� �2 ������! ����� �	���� ����������
4*6"57. �� /��� �� ������! 	����	���� ����	��!� 6�* /��
	������ ��� 
�2��� ��� �2��� ��������� 4�2��� = /��0�7�

(3) Patient Overall Satisfaction with Treatment� ,� ��������O
������� �����2�	���� /��
 ��������� /�� �������� �� � 2���3
����� -�0���3�!�� �	���. /
��� �������� ����� �
��� �������
�����2�	���� /��
 �
� ��������� ���	� �
� 
�(�����( �2 �
�
����!. ��	�����( �% ��� �� ��� �����?��. �% ���(
��! �����?��. >%
���������! �����?��. ��� =% 	��������! �����?��� 5�������
/��� �������� /��
 �
�� �	��� �� �
� ��� �2 ��������� ��� �2���
= /��0� 2����/3�� 4�2��� D /��0�7�

(4) Safety Assessment� "�� �������� /��� �����������! ��������
2�� ��2��! �2��� ��	
 �	����	���� �������. ��� ���� �1�	��
�		�����( �� ���
�� ��������� (���� /��� ��	������

2.7. Statistical Analysis. *�������	�� ����!��� /�� ���2�����
/��
 �
� ��� �2 *5** 4�����. +� 7 ��� *;";" 4�����. *$7 
!
�
� ��������	���. /
� /�� 
������ 2��� �
� (����� ����	������
’����
���. /
�	
 /��� �������� �� ������� ��1����� �����.
/��� �������� 
! ����( ����� 
��/���3/��
��3��
9�	��
����!��� �2 ������	� 4"6�’"7 �� ������� ��(����	 ��(�������.
�� ������������ <�� ��
�� �����
���. ������ ������� ��
������������	 L��	���� ����� /��� ���� 2�� �
� ����������
�2 ���� �� ��	
 (���� ��� ����������� ������� ��

������������	  ���JL
����! U ����� /��� ���� 2�� �
�
���������� �2 ���� 
��/��� �/� (������ " P ����� ��/�� �
��
���@ /�� 	��������� ��������	���! ��(��?	��� �� �
�� ����!�

3. Results

" ����� �2 =� �������� /��� �	������ �� �
�� ����! ��� >
�����	������ /��� ��	����� ��� �� � 
�����! �2 ���
����. � ���
�� �������� �	������� 4 *7 ��� � ��� �� 
����( �!������ �2
�+56 2�� ���� �
�� > ����
�� <�����!. =� ��������. /
� ���
�
� ���(�
����! 	�������. /��� �������� �� �
�� ����! 4�/�3�
����
�2 �
� �������� /��� �������� �� +��� ��� ���3�
��� �� �
���7�
;/� �������� ������� ��������� �����( �
�� ����!% ���
������� �� �
� ��� �� ��� (�
������� (���� ��2� �
� ����! ���
�� �
� ���� �1�	�� �2 (�
�������. ��	�����( ��������	� ���
��88������ +� ��������. ��� ������� �� �
� �	����	���� (����
��2���� �� 	������� ��������� 2�� �������� �������� ,��.
���� �2 �
� >D �������� /
� 	�������� �
� ��������� ���
���������� /�� ��	����� �� �
� ����!��� 4<�(��� �7�

3.1. Basic Characteristics. "���( �
� >D �������� /
� 	��3
������ �
� ����!. �
��� /��� �> 4���@E7 2����� ��� �@ 4>��@E7
����. /��
 �
� ���� �(� �2 @C��@� ���>� !���� �� �
� �	�3
���	���� (����. ��� @D�C�� D�>� !���� �� �
� ��� �� ���
(�
������� (����� "		�����( �� �
� �!�� �2 	��	��. �D 4=C�=E7
�������� 
�� 
����� 	��	��. �� 4=���E7 
�� 	�����	��� 	��	��. �
4���E7 
�� ���( 	��	��. � 4���E7 
�� ������� 	��	��. ��� �
4@�>E7 
�� �������� 	��	��� ;/���! 4@��CE7 �������� 
�� 
���
������� /��
 �������. �� 4=���E7 /��
 �������� 	��������.
��� � 4@�>E7 /��
 � 	��
������� �2 ������� ��� ��������
	��������� ,� ���� �������� �2 ��������
! /�� C�>�� ���C
����
� ��� �
� ���� ���
�� �2 	
����
����! 	������ /��
C�@�� ��>�� ,� ���� 	����� �!������ �2 �+56 /���
������
���� 4���E7. ���
���� 4�=�CE7. ���� 4C���E7. ���
��
9�	���� ���������� �� /��0��( 4�>��E7�
,� �����	������O 
������� ����(���
�	 ��� 	����	��

	
���	�������	� /��� ������� 
��/��� (����� 4;�
�� �7�

3.2. Response to the Treatment

3.2.1. Primary Outcome. ,� ������� 6�* �	���� �� �
�
�	����	���� ��� �����U(�
������� (����� /��� C���� ��@>
��� ��C�� ��=C. �����	�����!� "	����	���� ��������� ��3
��	�� �
� 6�* (�������! 
! >�>�� ��C> ������ �����( �
� D
/��0� �2 ��������� ��� 2����/3��. /
����� �
�� �2 �
� ��� ��
��� (�
������� ��	������ 
! �� ���� ������� ,� ���� �2
/��
��3��
9�	�� �1�	�� �2 ����� 
��/���3/��
��3��
9�	��
����!��� �2 ������	� 4"6�’"7 �������� �
�� �
� 6�* �	��� ��

�������. �2��� � ��� = /��0� �2 ��������� ��� = /��0�
2����/3�� 4D /��0�7. �� 
��
 (����� /��� ��	������ �� �
����3��������� ������ 4L��0�O ���
�� V � ��D. ������� ���
�G����� V ��D�. ��� P� �:���7. ��� �� ���� ��� ���������
������	���� 4L��0�O ���
�� V ��=�. ������� ��� �G����� V ��@�.
��� P� �:���7. ��((�����( ��(��?	��� ��1����	�� 
��/���
6�* 	
��(�� ���� ���� �	���� �
� �/� (����� 4<�(��� �7�
<���
������. �
��� /�� � ��(��?	��� ��1����	� �� 6�*
�	���� 
��/��� �
� �/� (����� 4������� ��� �G����� V ����
��� P � �:��7 ��� ����/��� 	���������� 4���� 
�	 ����!���7

= 5��� ������	
 ���  ���(�����



�
�/�� ��(��?	��� ��1����	�� �� 6�* �	��� 
��/��� �
�
�/� (����� �2��� � ��� = /��0� �2 ��������� 4���� ��23
2����	� 4 H7 V ����@. �@E 	��?���	� �������� 4�+7
V ����D �� ���D>. P� �:��� ���  HV ���@D. �@E
�+ V �>��= �� �����. P� �:���. �����	�����!7 ��� /��
���������� �2��� �
� = /��0� �2 2����/3�� 4 HV �����.
�@E �+ V ����= �� ����D. P� �:���7. �� 2���� �2 �
� �	�3
���	���� ��������� 4;�
�� �7�

3.2.2. Secondary Outcome

(1) National Cancer Institute-Common Terminology Criteria
for Adverse Events (NCI-CTCAE) Sensory Neuropathy
Grading Scale� "2��� D /��0� �2 ��������� ��� 2����/3��.
����������� �� ������! ��������
!. 
���� �� �
� 6�+3
�;�"$ ��=��> �	��� 4��	����� �� ��������
! 
! �� ����� ���
(����7. /�� 2���� �� �>U�� 4�D�=E7 ��� >U�� 4�@�DE7 �2

Eligibility assessment

Random allocation N = 40

Vit B1/gabapentin group (N = 20)

(Baseline evaluations) 
assessment by NRS, NCI-

CTCAE sensory 
neuropathy grading scale 

and NCS

Acupuncture treatment for 4 
weeks (N = 20)

(A�er 2 weeks of treatment) 
assessment by NRS, NCI-

CTCAE sensory neuropathy 
grading scale

Acupuncture group (N = 20)

Treatment with vit B1 and 
gabapentin for 4 weeks (N = 20)

A�er 4 weeks of treatment: assessment by NRS, NCI-CTCAE sensory neuropathy 
grading scale, NCS, and patient overall satisfaction with treatment (N = 19 in each group)

A�er 4 weeks follow-up: assessment by NRS, NCI-CTCAE sensory neuropathy 
grading scale, and patient overall satisfaction with treatment (N = 19 in each group)

Follow-up for 4 weeks

Analysis (N = 19 in each group)

Le� treatment 
due to adverse 
event (N = 1)

Le� treatment 
due to

personal 
reasons (N = 1)

Inclusion criteria, 
exclusion criteria, 
obtain informed 

consent

3 participants were 
excluded due to history 
of diabetes, 1 due to MS, 

and 2 due to having
CIPN symptoms for less 

than 3 months 

Patients recruited N = 46

Figure �% <��/	
��� �2 �
� ����!�  *% �������� �	�������. �+56% 	
����
����!3����	�� �����
���� ��������
!. 6�*% 6�����	�� �����(
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�������� �� �
� �	����	���� (���� ��� ��� ��U(�
�������
(����. �����	�����!�  �������. �� �U�� 4@�>E7 ��� �U�� 4�E7
�2 �������� ��	�����( �	����	���� ��� �����U(�
�������
��������
! �������� 2��� (���� > �� (���� �. �����	�����!
4;�
�� >7� ,� ���� �2 ������� ��(����	 ��(������� �
�/�� �
��
�
� (���� �2 ������! ��������
! 
���� �� �
� 6�+3�;�"$

�	��� �� 
��
 (����� ��	������ ���� ���� 4	��K	���� V����>.
ZV�=���. P� �:���7� <���
������. �
��� /�� � ��(��?	���
������	���� 
��/��� ��������� ��� ���� 4�
�� V ����� ���
P � �:�>7. ��((�����( ��(��?	��� ��1����	�� 
��/��� 6�+3
�;�"$ �	��� 	
��(�� ���� ���� �	���� �
� �/� (�����. ��
2���� �2 �	����	���� ����������

(2) Nerve Conduction Study� ,� ������ �2 ��������	� �� ;�
�� =
�
�/�� �
�� �
� 6�* 4��	��� �����	! �2 �
� ����� �����7 ��
�
� �	����	���� (���� �������� ��(��?	����! 4P� �:�@7.
/
��� ����������� �� �
� ��� �� ��� (�
������� (���� /��
��� �
������ 4P� �:�@7� �������� /��
 �
� ��� �� ���
(�
������� (����. �
� �	����	���� (���� �
�/�� � ��(3
��?	��� ��	����� �� �
� ��������� �2 
�������� �����
4 H� ��C. �@E �+� ���� �� =�>�. P � �:���7 ��� ��
���
������ 4 H� ���=. �@E �+� ��@� �� ��CC. P � �:���7 �2��� =
/��0� �2 ���������. 
�� ��� �� �
� �������� �����
4 H� ��D�. �@E �+� ����� �� ����. P � �:�@�7�  �������.
�	����	���� ��� �� � ��(��?	��� ��	����� �� �
� �����
	����	���� ����	��! 4 �’7 �2 �
� 
�������� ��������
4 H� ���>. �@E �+� ��>� �� =��@. P � �:�>7 ��� ��
���
������ 4 H� ����. �@E �+� ��@� �� >�=�. P � �:��D7. ��
	������� /��
 �
� ��� �� ��� (�
������� (���� �2��� =
/��0� �2 ���������. 
�� ��� �� �
� ������! 	����	����

Table �% ���������� �2 �����	������O 
������� ����(���
�	 ��� 	����	�� 	
���	�������	� 
��/��� �/� (������

�
���	�������	� "	����	���� 4N� ��7 ’�� �� ��� (�
������� 4N� ��7 P �����
"(�. ����� *H. !���� @C��@ 4���>�7 @D�C� 4D�>�7 ��C��

&�����. ��� 4E7 ��C=��

 ��� C 4>��D7 D 4=���7
<����� �� 4�>��7 �� 4@C��7

���	�� �!��. ��� 4E7 ������

������ 	��	�� �� 4@���7 D 4=���7
-��( 	��	�� � 4@�>7 �
������� 	��	�� � � 4@�>7
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�
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5������� 	�������3������ � 4@�>7 � 4@�>7
H�����
�	��U	!	���
���
�����3������ �� 4@���7 D 4=���7

H������� �2 ��������
!. ����� *H. ����
 C��� 4C���7 C�=C 4@�>�7 ��DD�

6��
�� �2 	
����
����! 	������. ����� *H C�@D 4���>7 C�=� 4���D7 ��D=�

5������� �!������. ��� 4E7
5��� ��C���

M�� �= 4C>�C7 �> 4�D�=7
6� @ 4���>7 � 4>���7

6��
����
M�� �D 4�=�C7 �D 4�=�C7
6� � 4@�>7 � 4@�>7

5�����
����
M�� �� 4���7 �� 4���7
6� � �

*�
9�	���� ���������� �� /��0��( ���>��

M�� > 4�@�D7 � 4���@7
6� �� 4D=��7 �C 4D��@7

�P ������ 2��� 
��/���3(���� 	��������� ����( �
� ����������� ������� ����� ��P ������ 2��� 
��/���3(���� 	���������� ����( �
� 	
�3�G���� �����

Baseline 2 weeks 4 weeks 8 weeks 
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10

N
RS

, m
ar

ks

Acupuncture group
Vit B1 and gabapentin group

Figure �% ���������� �2 6�* �� 
�������. �2��� � ��� = /��0� �2
��������� ��� = /��0� �2 2����/3�� 4D /��0�7 
��/��� �
� � (�����
4��� ������ ��� ����� *H7�

� 5��� ������	
 ���  ���(�����



����	��! 4*�’7 �2 �
� 
�������� ����� ����� 4 H� =�@>. �@E
�+� �=��� �� �>��@. P � �:��7� +� 	�������. �
��� /��� ��
��(��?	��� ��1����	�� 
��/��� �
� � (����� �� ����� �����	!
�2 �
� 
�������� ����� 4 H� �����. �@E �+� ���D@ �� ��=�.
P � �:@�7. �������� 4 H� �����. �@E �+� ���=� �� ���@.
P � �:��7. ��� ��
��� 4 H� ����D. �@E �+� ����� �� ���=.
P � �:��7 ������ �2��� = /��0� �2 ����������

(3) Patients Overall Satisfaction with Treatment� ��������
/��
 �
� ��� �� ��� (�
������� (����. �
� �	����	����
(���� �
�/�� � 
�(
�� �����2�	���� /��
 �
� ��������� ��
�
� ��� �2 ��������� ��� �2��� =/��0� �2 2����/3��
4P � �:�� ��� P � �:���. �����	�����!7. �� �
�/� �� ;�
�� @�
 �������. �
��� /�� �� ��(��?	��� ����	���� �� �������
������� �����2�	���� /��
 ��������� �2��� = /��0� �2 2����/3
�� 	������� �� �2��� ��������� �� �
� �	����	���� (����
4P � �:�D7. /
��� ������� ������� �����2�	���� /��
 �����3
���� ��(��?	����! ��	������ �2��� = /��0� �2 2����/3��
	������� �� �2��� ��������� �� �
� ��� �� ��� (�
�������
(���� 4P � �:��7�

(4) Safety Assessment� ,��� /��� �� ������� ������ �������
�� �	����	���� ��������� �����( �
�� ����!� 6� ��	������


������(. ��	�� ���������� ����. �� ������	� �2 
������( /��
��������. /
��� ��� ������� �� �
� ��� �� ��� (�
�������
(���� ��2� �
� ����! ��� �� ���� �1�	�� 2��� (�
�������.
��	�����( ��������	� ��� ��88������

4. Discussion

+� �
�� ����!. /� ���	��
�� �
� �1�	�������� ��� ��2��! �2
�	����	���� 2�� �
� ��������� �2 �+56� "2��� D /��0� �2
��������� ��� 2����/3��. �
� �	����	���� (���� �
�/�� �
(������ ����	���� �� �
� 6�* �
�� �
� ��� �� ��� (�
�������
(���� 4>�>�� ��C> ������ �� ����7� ,�� �� 2���
�� ���������

! �
� 	����	���3����� 6�+3�;�"$ /
��� ��(��?	��� ��3
���������� /��� ���� ���� 4�D�=E ������ �@�DE7�  �������.
�
� 6�* 4��	��� 2�� �
� �����	! �2 �
� ����� �����7 /��
�������� 
��� �� �
� �	����	���� (���� ��� �� �������
������ /��� �
������. �
�/��( �
�� �	����	���� �� � ��2� ���
�1�	���� /�! �� ����� �+56� ,��� ������� ��� 	��������� /��

�
��� 2��� ������
�� �����3�	��� �����U2����
����! ������ ��
��	��������� ������ ��� 	��� ������ �
�� 2���� �	����	���� ��
�1�	���� �� �
� ��������� �2 �+56 A�@. >>. >=. =�B ��� �������
�2 *	
����� �� ��� A>�B ��� I�� �� ��� A��B /
�	
 �
�/��
����������� �� �
� 6�* �2��� �	����	���� ��������� 2��

Table �% ���������� �2 	
��(�� �2 6�* /��
�� ��� 
��/��� (����� ���� �����

’����
��� ;���
"	����	���� (���� 4N� ��7 ’�� �� ��� (�
������� (���� 4N� ��7 ���������� 
��/���

�/� (�����
 ���
4*H7

P ������ 4/��
��3(����
�1�	�7

 ���
4*H7

P ������ 4/��
��3(����
�1�	�7 H�1����	� 4�@E �+7 P

�������

6�*.
���0�

�������� C��� 4��@>7

������

��C� 4��=C7

������

� /��0� @�>C 4���=7 ��>� 4��>D7 ����@ 4����D ��
���D>7 ������

= /��0� >�=C 4����7 @��� 4����7 ���@D 4�>��= ��
�����7 ������

D /��0� >��D 4���C7 @�C� 4��>�7 ����� 4����= ��
����D7 ������

�P ������ 2��� /��
��3(���� 	��������� ����( ����� 
��/���3/��
��3��
9�	�� ����!��� �2 ������	� 4"6�’"7� ��P ������ 2��� ����/��� 	����������.
��9������� 2�� �������� 	���������% ����� ��(��?	��� ��1����	�� 6�*�6�����	�� �����( *	����

Table >% 6�+3�;�"$ ������! ��������
! (�����( �	��� ���� ���� �		�����( �� (�����

"	����	���� (���� 4N� ��7 ’�� ��U(�
������� (���� 4N� ��7
��������
&���� � � �
&���� � �� 4D=��7 �C 4D��@7
&���� > > 4�@�D7 � 4���@7

� /��0�
&���� � @ 4���>7 � 4@�>7
&���� � �� 4�>��7 �� 4D=��7
&���� > � 4���@7 � 4���@7

= /��0�
&���� � �= 4C>�C7 @ 4���>7
&���� � > 4�@�D7 �� 4�>���7
&���� > � 4���@7 � 4���@7

D /��0�
&���� � �> 4�D�=7 > 4�@�D7
&���� � = 4����7 �= 4C>�C7
&���� > � 4���@7 � 4���@7

6�+3�;�"$�6������� ���	�� +��������3������ ;��������(! �������� 2�� "������ $������ "�� ������ ��� ��� 4E7�

5��� ������	
 ���  ���(����� C



Table =% ���������� �2 	
��(�� �2 6�* /��
�� ��� 
��/��� (������

’����
��� ;���
"	����	���� (���� 4N� ��7 ’�� �� ��� (�
������� (���� 4N� ��7 ���������� 
��/��� �/�

(�����

 ��� 4*H7  ��� ��1��

4�@E �+7
P

������  ��� 4*H7  ��� ��1�
� 4�@E

�+7
P

������
 ��� ��1�
4�@E �+7

P
�������

Sural nerve

����� �����	!.
��

�������� ��@D 4��=�7 ��@� 4��>D7

= /��0� ��>C 4����7 �����
4����� �� ����7 ��>� ��@� 4��=�7 ����=

4���@� �� ��@�7 ���DD �����
4���D@ �� ��=�7 ��@�

"��������. μ�
�������� >�@� 4��=D7 >��� 4����7

= /��0� ���� 4>���7 >��� 4��CD ��
=�>=7 ������ >��D 4��=�7 ��>@

4����D �� ��>�7 ��=D� ��C 4���� �� =�>�7 �����

*�’. �U�
�������� >=��@

4�D�=�7
>>�C�
4�D���7

= /��0� >����
4�C�C�7

@��� 4��=� ��
����7 ���= >=�=�

4�D���7
���>

4���D� �� D��D7 ��D�� =�@> 4�=��� ��
�>��@7 ����

Peroneal nerve

����� �����	!

�������� >�@C 4��>�7 >�@� 4��=�7

= /��0� >�>C 4����7
�����
4���>C ��

����=7
���� >�@� 4��>D7 ����

4����� �� ���=7 ��D�@ �����
4���=� �� ���@7 ����

"��������
�������� >��� 4��@�7 >��> 4���@7

= /��0� >�D� 4��=�7 ��D� 4���� ��
��@�7 ���> >��= 4���=7 ����@

4���== �� ��=@7 ���C� ��D�
4����� �� ����7 ���@�

 �’
�������� >��@C

4�>���7
>C���
4�>�@�7

= /��0� >��=@
4�=�=@7

��DC 4���� ��
=�@D7 ����� >C���

4�>��>7
���=

4���== �� ���>7 ��C�� ���>
4��>� �� =��@7 ���>

Tibial nerve

����� �����	!

�������� =��= 4��>�7 =�@> 4��D�7

= /��0� =�>@ 4���@7
�����
4���@C ��

�����7
���= =�@� 4��D�7 �����

4���>= �� ��>�7 ���>C ����D
4����� �� ���=7 ����

"��������
�������� @��> 4��@�7 @�C@ 4>��D7

= /��0� ��D� 4����7 ���C 4���@ ��
���D7 ������ @�CC 4����7 ���> 4���>C ��

��=>7 ��D�� ���=
4��@� �� ��CC7 �����

 �’
�������� >D�C=

4����C7
>D���
4�>���7

= /��0� =��D�
4���@=7

���D 4��D� ��
>���7 ����� >D���

4�>���7
���C 4���D@ ��

����7 ��DCD ����
4��@� �� >�=�7 ����D

�P ������ 2��� /��
��3(���� 	��������� ����( �
� ������ ������� ����� ��P ������ 2��� 
��/���3(���� 	��������� ����( �
� ����������� ������� �����
� ��� ��1����	� 2��� 
�������� 6�*������ 	����	���� ����!� *�’� ������! 	����	���� ����	��!�  �’������ 	����	���� ����	��!�

Table @% ���������� �2 ������� ������� �����2�	���� /��
 ��������� 
��/��� �/� (������

"2��� ��������� 4= /��0�7 "2��� = /��0� �2 2����/3�� 4D /��0�7
"	����	���� (����

4N� ��7
’�� ��U(�
�������
(���� 4N� ��7

P
������

"	����	���� (����
4N� ��7

’�� ��U(�
�������
(���� 4N� ��7

P
�������

5������ ������� �����2�	���� /��
 ���������. ��� 4E7. ���0�
6�� �� ���
�����?�� � � 4���@7

����

� = 4����7

�����
*��(
��! �����?�� = 4����7 �� 4@���7 @ 4���>7 �� 4@C��7
 ��������!
�����?�� @ 4���>7 > 4�@�D7 @ 4���>7 � 4���@7

���������!
�����?�� �� 4@���7 = 4����7 � 4=C�=7 � 4���@7

�P ����� 2��� 
��/���3(���� 	��������� �2��� ��������� 4= /��0�7 ����( ���JL
����!U ����� ��P ����� 2��� 
��/���3(���� 	��������� �2��� = /��0� �2
2����/3�� 4D /��0�7 ����(  ���JL
����! U �����

D 5��� ������	
 ���  ���(�����



�+56� +� ��� ����!. �
� ���� ��1����	� 
��/��� �
� �/�
(����� �� �
� 6�* /�� ���� ������. /
�	
 	������� 2�3
����
�! �� �
� 	����	���! ��������� ��1����	� �2 � ������
�������� �� �
� ���� ������� A>�B� ,� 6�+3�;�"$ ����
�
�/�� ��������	���! ��(��?	��� ����������� �� 2���� �2 �
�
�	����	���� (����. ���
��(
 �
��� �� �� ����
���
�� 	����3
	���! ��������� ��1����	� ����� 2�� 6�+3�;�"$� +� ����3
���� �� �
� ��(������ �2 �����������. ������� ��
�� 2�	����
�
���� ���� 
� 	��������� /
�� ����������( 	����	�� ��(3
��?	��	�. ��	
 �� ������� ��
����	�. ��2��!. ��� ������
����!
A=�B� ���������� /��
 ��� �������. ������� ��	����! ��
���
��
������� �
�/�� �
�� �	����	���� �� ��2� ��� /��� ���������
A�@. ��. ��. >�B� ,���2���. �2��� 	���������( �
��� 2�	���� ��
�������� �� �
� ����������� �2 �
� 6�*. 6�+3�;�"$
�	����. ��� 6�*. ��� ����! �������� ��	����(��( �������
��(�����( �
� ��� �2 �	����	���� 2�� �
� ��������� �2 �+56�
,� ��	
����� 
! /
�	
 �	����	���� ��! �1�	� �+56

��� ������� 6�* �� ��� 2���! ����������� I�/����. -���	
��
�� ��� A=�B �
�/�� �
�� �	����	���� 	�� ��	����� �
� 	��3
	������� �2 
���� �� �
� �����������. /
�	
 	����� ����
	��	������� �2 
���� �� �
� ���� �������� ��� �������
	�������! 
��� ������
��( �
� ������� ��� ��! 	�����
��� ��
����� ������ /��
 �������
�� ����������� �2 ����� ��
�!���� �
���
�� +� ��������. �
� ����(���	 �1�	� �2 �	�3
���	���� 
�� 
��� �
�/� �� ������ �������. ��� �
�
�!��������	 �1�	� �2 �	����	���� ��! 
� ��� �� �
�
����������� �2 ������ �
�� ��������� ���	���. �
�� ������( ��
� ������� �2 ����������������� ��	
 �� ������
�� ���
��	��
����. /
�	
 ��(����� �
� 2��	���� �2 �
� ������ 	���.
���
����. ��� 
!���
�����3
!���
!���� ���
/�!� A=>B�
*������ ��1����� �	����	���� 	��	���� 
��� 
��� ��3

����� �� �
� ��������� �2 �+56� 
�/����. �� ���� ��������
������� �
�� �������� �	����	���� �� �� �1�	���� ���������
2�� �+56. ��	�� ������ ��0� ��2��( 4$R3-$��7 ��� ����� 4$R3
:$�7 /��� ���� A�@. >�. >>. >@. >�B. ������� �� ��� ����!�
<��� �
� 
������	�� ����� �2 ���/. 	
�����( �� ��� ��	��
������ �� ����������� 2�� �
� ��������� �2 �+56� "	�3
���	���� 
�� 
��� �
�/� �� ��	����� 
���� 	��	������� ��3
	���! A==. =@B� ,���2���. ��	�� �	����	���� ��! 
��� ��	��
����	����� 
! �����������( ��!(�� ��� ��������� ��� 
!
����������( ����
���	 /����� +� ��������. ������� �������
�
�� �
� �
��������	 �1�	�� �2 �	����	���� ��! 
� 	��3
����	���� �
���(
 ��� ������	���� /��
 	����	���� ������.
����	����! 
! �
� ����������� �2 	�����	����. /
�	
 
�� 
���
�
�/� �� ������� /���� 
�����( ��� ������ ��(���������
A=�B� ����������( 
�/ 	����	���� ������ 	������ � ����
�!���� ����������( ���	��. ��(���. �����. 
���� �������.
��� �!��
���	�. �	����	���� ��! 	���� ��	�� ����� 
�����(
�
���(
 ����
! 	����	���� ������ 	�����	�����
�� �
� 
���� �2 ;���������� �
�����  ���	��� �
���!. �
�

���
�(������ �2 �+56 ��	����� ��?	���	! �2 G� ��� 
����. G�
���(������. ��� 
���� ������. /
�	
 ���� �� �
� �������3
��
���� �2 ������� ��� �������. ��� ������ �� 	
������ ���
	���������� A�B�L� ���	��
� ��� ��		���2�� ��������� �2 �+56
/��
 �	����	���� �		�����( �� ��� ������	
 �
�� ����?��

��! G� ��� 
���� ��� ����	�� �
��� F�/ �� �
� ������������
,� 
��� ��� (������ �
��������	 ����	����� �� �
�� ����!
��	����� ����(��( 	
������ ��� 	����������. �	�������( �
�
	��	������� �2 G� ��� 
���� �� ������ 
���� ������. ����2!��(

G� ��� ������
��( 
����. ������������( �
� ����� ���
0����!. 	�����( �
� ����. ��� ��(������( �
� Shen� +� ��3
������. �		�����( �� �
� ��!�� ����!��� ���
�� �2 �
� M����/
$������O� +���� ������	 ����. �������� �� �
� �0�� ��!��
������� �!������ ��	
 �� ���
����. ������������!. ���
����������� 	
��(�� �� �
� �0�� ��!��� ,� 	
��	� �2 ��3
��������� �	����	���� ��	
��G��� 2�� ��1����� ��!��� ��
	��	��� 2�� ��		���2�� ��������� �2 ��������� 6������( ��	
3
��G��� ��	
 �� ����	� ��
	�������� �������( /��� ��������!
���� 2�� �������( �������� �� �
� �0�� ��!�� A=CB�,���2���. /�
���� � �
����/ ����	� ��������� �2 ������� �� ��2��( 4$R3
-$��7 ��� ����� 4$R3:$�7 �������
+� ������!. �� � ����� ��;. �
� ������� �2 �
�� ����! (���

� ��������( ��������� ������ 2�� �
� ��������� �2 �+56
/��
 ������ ���� �1�	��� L� ��� ��� �� ��� (�
�������. �
	����������� ���������. �� �
� 	������ �� �
�� ����! ��� ����
�
� 6�* �� �������� �
� ���������. /
�	
 �� �� �
9�	���� ���
G����������� ��������� �2 �����
���� ����� 2��	������
�������� �� �
� �������� �������. ����	����! �
��� ���3
2����� ������� �2 �
���. /� ��! ���� ��������� �� �
�
	�����	�� �
���! �2 �	����	���� ��� 	����?�� �
� �������(
��	
��G��� �� ��1����� ������� L� 	����	��� ��� ������	
 ��
+��� ��� �
��� /��
 �������� �2 ��1����� ��
��	�����. /
�	

��	������ �
� (�������8�
����! �2 �
� ?����(�� ,� ����
?����(� �2 �
�� ����! ��! (��� � ��/ ����� �2 ���/ ��
�
!��	���� 2�� �
� ��������� �2 �+56 �� �
� 2������
<�����!. �
�� ����! ���� 
�� ���� ������������ <�����!. �
�

������ ��8� �2 �
�� ����! /�� ����� ��� �� ��/�� ����!���
/�� ���2����� /
�	
 ��/��� �
� ��������	�� ��/�� �2 �
��
����!� <�� � 
����� 9��(���� �2 ��� ?����(�. �
� ������ ��8�
�2 �
� ����! �
���� 
� ���(��� *�	����!. /� ��� ��� 
��� �
	������ (���� /��
��� ��! ��������� �� ��������� /
��
��
�
� �
��������	 �1�	� /�� ��� �� ��� ��������� �� 
�	���� �2
���� ��� ������� ���	���� ,����!. /� ��� ��� 
��� � �
��
�	����	���� (���� �� ��������� �����
�� �	����	���� ���3
	�
� �1�	�� ��� (��� ���� ����� ��2�������� �
��� �
� �23
?	�	! �2 �	����	����� -����!. � ��	0 �2 ���(3���� 2����/3��
����������� /�� ���� � ����������� " ���(�� �������� �2
2����/3��� �� ������ �� ������ ���(3���� 
���?	��� �1�	�� �2
�	����	���� �� �
� ��������� �2 �+56�

5. Conclusion

��� ����! �������� �
�� �	����	���� �� � 0��� �2 ;����������
�
����� �
��������	 ���
�� �� ��(��?	����! �1�	���� ��� ��2�
�� �
� ��������� �2 �+56�  �������. �	����	���� �� ����
�1�	���� �
�� ����( ������� �� ��� (�
������� �� �
� 	��3
��������� ���������� <���
��. ���(� �������8�� 	���������
������ /��
 � ���(3���� 2����/3�� ��� ������ �� �
� 2����� ��
	��?�� �
� 
���?	��� �1�	� �2 �	����	���� �� �
� ���������
�2 �+56 ��� �� ?�� /
��
�� �
� �1�	�� ��� ���(3������(�

Abbreviations

�+56% �
����
����!3����	�� �����
���� ��������
!
� "5% �������� ����� �	���� ����������
 *%  ������� �	�������
 �’%  ���� 	����	���� ����	��!
6�*% 6�����	�� �����( *	���

5��� ������	
 ���  ���(����� �



6�+3
�;�"$%

6������� ���	�� +��������3������ ;���	��!
�������� 2�� "������ $�����

6�*% 6���� 	����	���� ����!
**6�+% *���	���� ��������� ���������
���� ������0�

��
�
�����
*6"5% *�����! ����� �	���� ����������
*�’% *�����! 	����	���� ����	��!
;� % ;���������� �
�����  ���	���
;�"% ;��	!	��	 ���������������

Data Availability

,� ����
���� (�������� ���U�� ����!8�� �����( �
� 	������
����! ��� ��� ��
��	�! ������
�� �� �
�� /�� ��� ��	����� ��
�
� ���(���� ��
�	� �����	������ ��� �
� �������� ��� ������
��
2��� �
� 	�����������( ���
�� �� �������
�� ��G���� ���
�������� 2��� �
� ������	
 ��
�	� 	�������� �2 
��

�������������

Conflicts of Interest

,� ���
��� ��	���� �
�� �
�! 
��� �� 	��F�	�� �2 ���������

Authors’ Contributions

"�� ���
��� 	�����
���� �� �
� ����������� �2 �
� �����	���
*+ 	�����
���� �� �
� 	��	������ ��� ����(� �2 �
� ����!.
���2����� �
� �����������. ����������� �
� ����. ��� /����
�
� �����	����� "IN 	��	����� �
� ���� ��� ���2�����
�
� ����������� *�$� ��� L* ���2����� �
� ���������� �2
�������� ��� �������� �
� �K	�	!� <*. #L. -I. ���  "
����(�� �
� ��������. ����������� �
� ����. �����/�� �
�
�����	����. ��� �������� ��	
��	�� ����	��  �"< ����!8��
�
� ���� ��� ����������� �
� �����  N ��� I� �����������
�
� ����. �����/�� �
� �����	����. ��� �������� ��	
��	��
����	�� �� 	�����
���� �� �
� 	��	������ ��� ����(� �2
����!. ����������� �
� ����. ������� ��� �����/�� �
�
�����	���� 2�� ��������� �������	���� 	������. ��� �����3
����� �
� ����!� "�� ���
��� ���� ��� �������� �
� ?���
������� �2 �
� �����	�����

Acknowledgments

,�� ����! /�� ��������� 
! �
� 6������� 6������ *	���	�
<��������� �2 �
��� 4��� D�DC=@�>7. ���9��( :��������! �2
�
�����  ���	���. ��� ;�
��� :��������! �2  ���	�� *	�3
��	�� ,� ���
��� /���� ��0� �� ������� �
��� �����	������ ��
��� �
� 	����
������� ��� �����	������ �2 �
�� ����!�

References

A�B #�3I� N��. $�3#� N��. ��3N� *�� �� ���. S$��	����	����	���� 2��
	
����
����!3����	�� �����
���� ��������
!% ����! �����3
	�� 2�� � ����� �����	����� �������8��. �������3��������3

������. 	��������� �����.T Trials. ���� �=. ��� �. �� �@=. ���>�

A�B  � �����	0. N� #������/�0�. �� &���
���. �� -���0�.
*� *	
�W����. ��� I� I� �����	
. S�
����
����!3����	��
�����
���� ��������
! �� 	��	�� ��������% � 2���3��� ���3
����8�� ����� �� �
� �1�	�������� �2 ���	����	����	����.T

Evidence-Based Complementary and Alternative Medicine.
���� ���>. "���	�� +H >=��@>. � ��(��. ���>�

A>B  � *�����!. &� -� ������. $� *� *��� �� ���. S+�	����	�. ����3
����	�. ��� �����	���� �2 	
����
����!3����	�� �����
����
��������
!% � �!�������	 �����/ ��� ����3����!���.T Pain.
���� �@@. ��� ��. ��� �=��J�=C�. ���=�

A=B H� -� I���
���. �� -�		
����. �� I� H/��0�� �� ���. S5��3
������� ��� ����(����� �2 	
����
����!3����	�� �����
3
���� ��������
! �� ��������� �2 ����� 	��	���% "����	��
*�	���! �2 �����	�� ��	���(! 	����	�� ���	��	� (��������.T
Journal of Clinical Oncology. ���� >�. ��� �D. ��� ��=�J���C.
���=�

A@B  � ��0�(���(�� ��� ’� &���(������. S���03����	���� ���
��������� �2 	
����
����!3����	�� �����
���� ��������
!.T
Expert Review of Anticancer ?erapy. ���� �C. ��� ��.
��� ��=@J����. ���C�

A�B �� H��(. -� #��. ��� �� �
��(. S����� �����(���3
���� �
�����

��
�� ����	��� 2�� �����������3����	�� �����
���� ������3
��
!% � �!�������	 �����/ ��� ����3 ����!���.T Evidence-Based
Complementary and Alternative Medicine. ���� ����. "���	��
+H �=��DC�. �= ��(��. �����

ACB *� �
��(. ;�L�. I� �
��( �� ���. S$1�	� �2 ���	����	����	����
�� 	
����
����!3����	�� �����
���� ��������
! �� ��������
/��
 ����(���� �����% � ���(��3
������. �������8�� 	��3
������� �����.T Journal of Traditional Chinese Medicine. ���� >C.
��� �. ��� �C�J�D=. ���C�

ADB ��32� R���(. ;� L��(. -� &��. #� ���. #�  ��. ��� &� -W�.
S�����	�� �K	�	! �2 �	������ ��9�	���� 2�� 	
����
����!3
����	�� �����
���� ��������
! �2 �������� /��
 
����� 	��3
	��.T World Journal of Acupuncture - Moxibustion. ���� ��.
��� �. ��� ��J�=. �����

A�B M� I���!���. N� +�
�����. M� *��� �� ���. S$1�	� �2 ���������� ��
#������� �������� /��
 	
����
����!3����	�� �����
����
��������
!% � ����� �������8�� �����.T International Journal of
Clinical Oncology. ���� ��. ��� @. ��� D��JDC�. ���@�

A��B I� *����
��� ��� +� ’�����. S5��
��
!�����(! �2 	
���3
�
����!3����	�� �����
���� ��������
!.T Frontiers in Mo-
lecular Neuroscience. ���� ��. �� �C=. ���C�

A��B  � <���0��. �� �����
. *� $�����
 �� ���. S ���(����� �2
�����
���� ��������
! ����	�� 
! 	
����
����!.T Current
Medicinal Chemistry. ���� ��. ��� �@. ��� =��DJ=C�D. �����

A��B #� *
��. 6� L��(��. #� &����! �� ���. S$��	����	����	���� 2��
	������ �2 �!����
������ 	
����
����!3����	�� ������.T
JAMA. ���� �D=. ��� ��. ��� �C@@J�C��. �����

A�>B "� #� ’�	0���. H� #� *�����. �� <�����. ��� �� �� ��������
.
S"	����	���� 2�� ����	
����
����! 2���(��% � �
��� ++
����!.T Journal of Clinical Oncology. ���� ��. ��� �.
��� �C>�J�C>@. ���=�

A�=B "�  ����������. 5� *!��. ��� I� H�((���. S,� ����(����� �2
	��	��3������� 2���(�� �2��� 	
����
����! /��
 �	����	����
��� �	���������% � ���������� 	��������� �����.T Comple-
mentary ?erapies in Medicine. ���� �@. ��� =. ��� ��DJ�>C.
���C�

A�@B I� M� �
��. M� #� I���
. ��� 5� *� ;���. S*!�������	 �����/ ���
����3����!��� �2 �	����	���� �� ����	� 	��	��3������� ����.T
European Journal of Cancer Care. ���� ��. ��� �. ���C�

A��B �� M��. M� R�. -� �
�� �� ���. S$1�	�� �2 /��� �	����	���� ��

����� 	��	��3������� 	
����	 �!��
�����% � �������8��
	��������� �����.T Current Oncology. ���� �>. ��� �. �� �C. �����

A�CB $� H���3���/��. "�  � H�
���!3&�����. "� N��
����
 �� ���.
S"	����	���� �� ���������� �
����! 2�� �
!��	�� �!������ ���
G�����! �2 ��2� 2�� �����	�� 	��	�� ��������.T Integrative
Cancer ?erapies. ���� �. ��� �. ��� �@DJ��C. �����

�� 5��� ������	
 ���  ���(�����



A�DB 6� $� I����� ����� 5����
. S"	����	���� �� �
� ��������� �2
	��	��3������� ��!	
���(�	�� �!������.T Integrative Cancer
?erapies. ���� �>. ��� @. ��� >C�J>D@. ���=�

A��B ��3�� -��. L�3�� 5��(. ��3!� -�� �� ���. S�����	�� ���	��	�
(�������� �2 �	����	���� 2�� 
����� 8�����.T Chinese Journal
of Integrative Medicine. ���� ��. ��� �. ��� @DJ�C. ���>�

A��B �� �� "
����
�. #� �� ������8�. ��� "� #�  � �������. S"	�3
���	���� 2�� �
� ��������� �2 	
����	 ����2�� �����
����
���
���	 ��������
!% � ���(3���� ����!.T Diabetes Research
and Clinical Practice. ���� >�. ��� �. ��� ��@J���. ���D�

A��B �� �
��(. M�3��  �. ��� M� M��. S�����	�� �1�	�� �2 �	�3
���	���� 2�� ���
���	 �����
���� ��������
!.T Journal of
Traditional Chinese Medicine. ���� >�. ��� �. ��� �>3�=. �����

A��B "� �� "
�. ;� �������. �� <������. �� I���!. ���
;� #� N���	
�0. S;/� ��!��� �2 �	����	���� 2�� �������( ����2��
���
���	 ��������
!X� ����� ���������� 	������ �����.T
Acupuncture in Medicine. ���� �@. ��� �3�. ��� ��J�C. ���C�

A�>B M� ;��(. I� &��. ��� �� I��. S<�2����3��! �	����	����
��������� �������� ���
���	 �����
���� ��������
!.T Journal of
Acupuncture and Meridian Studies. ���� >. ��� �. ��� �@J��>.
�����

A�=B N� H� 5
������. L� H� *0�����. ��� &� "� I���. S$1�	� �2
�	����	���� ������������ �� � (���� ������( �� ���� ���
��
9�	���� �����
���� ��������
! �� ������� /��
 
����
��������?	���	! ����� �������.T ?e Journal of Alternative
and Complementary Medicine. ���� ��. ��� >. ��� ==�J=@@.
���=�

A�@B M� #� #���(.  � "� N/�0. #� �� *�� �� ���. S"	����	���� 2�� �
�
��������� �2 ������3����	�� �����
���� ��������
! �� 
�����
	��	�� ��������% � ����� �����.T Evidence-Based Complementary
and Alternative Medicine. ���� ���D. "���	�� +H @>�C��=.
�� ��(��. ���D�

A��B R� I��. -� L��(. I� *
� �� ���. S"	����	���� 	��
���� /��

���
!�	�
������ 2�� �
� ��������� �2 	
����
����!3����	��
�����
���� ��������
! �� �������� /��
 �������� �!�����.T
BMC Cancer. ���� �C. ��� �. �� =�. ���C�

A�CB ;� ���. *� 5����. �� �
�� �� ���. S$1�	� �2 �	����	���� �� �
��
���	����� �� 	
����
����!3����	�� �����
���� ��������
!
�!������% � �������8�� 	����	�� �����.T JAMA Netw Open.
���� >. ��� >. "���	�� +H �����D�. �����

A�DB "�  ����������. -� N� 5� *���. I� -� �
��( �� ���. S" ���3
����8�� ��������3
������ /���3����3	��������� ����� �� ������
�
� �1�	�������� �2 �	����	���� �� �
� ����(����� �2 	
�3
���
����!3����	�� �����
���� ��������
!.T Integrative
Cancer ?erapies. ���� �D. �����

A��B ;� #� �
���. �� M� -��. �� #� <��(. ��� �� M� N��. S,� �K	�	!
�2 �	����	���� �� 	
����
����!3����	�� �����
���� ���3
�����
!% �!�����	 �����/ ��� ����3����!���.T Integrative
Cancer ?erapies. ���� �D. �����

A>�B $� &� HO"���������. H� �� 6�
����� 6�(!. ��  �  � �� �����.
$� 5�  � "������. -� �� �����������. ��� �� �� ��	����.
S"	����	���� 2�� 	
����
����!3����	�� �����
���� ���3
�����
!% � �������8�� 	��������� ����� ����!.T BMJ Sup-
portive & Palliative Care. �����

A>�B #� ;� <�����. #� 5� M���( #��. -� -� ������. #� -� L���
. ���
 � �� 5����. S�����	�� ��������	� �2 	
��(�� �� 	
����	 ����
��������! �������� �� �� ��3����� ������	�� ���� �����(
�	���.T Pain. ���� �=. ��� �. ��� �=�J�@D. �����

A>�B ;� ���. �� �
��(. "� ������. ��� -� -��. S"	����	����
��������� 2�� 
����8���
3����	�� �����
���� ��������
!% �
	��� ������.T Pain Research and Treatment. ���� ����. "���	��
+H ���D�C. = ��(��. �����

A>>B �� L��( ��� *� *�(��. S"	����	���� ��������� 2�� 	
���3
�
����!3����	�� �����
���� ��������
!X� 	��� ������.T
Acupuncture in Medicine. ���� �=. ��� �. ��� DCJ��. �����

A>=B &� N� H�����. +� ;�
��. ��� #� *����(��. S$��������� �2 �	�3
���	���� �� �
� ����(����� �2 	
����
����!3����	�� ��3
���
���� ��������
!.T Acupuncture in Medicine. ���� ��. ��� >.
��� �>�J�>>. �����

A>@B &� <���	���. -�  ����. *� *	
�W����. 5�  ��	
����. ���
6� ��
�����. S" �!�������	 �����/ �2 ������������ ���
	����	�� �	����	���� �� 	
����
����!3����	�� �����
����
��������
!.T Evidence-Based Complementary and Alternative
Medicine. ���� ���>. "���	�� +H @�����. C ��(��. ���>�

A>�B *� *	
������. &�  �!��3I����. ��� *� $���Y��. S"	����	����
2�� 	
����
����!3����	�� �����
���� ��������
! 4�+567% �
����� ����! ����( �����(���
!.T Acupuncture in Medicine.
���� >�. ��� �. ��� =JC. �����

A>CB <� &���(�. �� ���������. "� &����8�� �� ���. S"�������( G�����!
�2 ��2� �� �������� /��
 	��	��% � 	��������� �2 � ������3��3
���(�� ��� � 	���(���	�� �����.T American Journal of Clinical
Oncology. ���� ��. ��� =. ��� >�=J>��. �����

A>DB &� ���������. H� �� ����
���
. +� *� #�  ��0��� �� ���. S,�
	
����
����!3����	�� �����
���� ��������
! ���	���
�������� ���������8����� ����!% 2��� 	�������� �� �
� ?���
�������! ��� �����
����! ?����(�.T Annals of Oncology. ���� �=.
��� �. ��� =@=J=��. ���>�

A>�B *� �� 5��0. H� &��������. "� ’� N���
��� �� ���. S�
���3
�
����!3����	�� �����
���� ���������	��!% � 	����	�� ����!���.T
CA: A Cancer Journal for Clinicians. ���� �>. ��� �. ��� =��J
=>C. ���>�

A=�B *�  ���Z��[(��. �� ����0. ���  � "!�Z. S"	����	���� 2��
��������
�	 ���� ��� �� 
����8���
 �� � ������� /��
 ��������
�!�����.T Acupuncture in Medicine: Journal of the British
Medical Acupuncture Society. ���� >�. ��� �. ��� ��=J���. ���=�

A=�B �� I� H/��0��. H� �� ;��0.  � 5�  	H������ �� ���. S+����3
������( �
� 	����	�� ��������	� �2 (���� ��1����	�� �� 	
����	
���� 	����	�� ������% +  5"�; ��	������������.T Pain.
���� �=�. ��� >. ��� �>DJ�==. �����

A=�B &� -���	
��. -� L��(. $� I�
��. ��� &� 6������. S�
��(��
�0�� 
���� ���2����� �� �
� ?�(����� 2����/��( �	����	����
������ �������	���� �� ��������� 
! ����� ������� ���2�����
���(��(.T Lasers in Medical Science. ���� �C. ��� �. ��� ��J�@.
�����

A=>B #�3*� I��. S"	����	����% ������������ ������� �����	�� 
!
���	���	�� ����������� �2 ��1����� 2��G���	���.T Trends in
Neurosciences. ���� ��. ��� �. ��� �CJ��. ���>�

A==B *� M� N��. *�  ��. I� -�� �� ���. S�
��(�� �2 ��	�� 
���� F�/ ��
�������� �� �	����	���� �����������% � �!�������	 �����/.T
Evidence-Based Complementary and Alternative Medicine.
���� ����. "���	�� +H �DC=��C. �� ��(��. �����

A=@B  � ;��	
�!�. $� <� *���.  � +����. ��� "� "����. S"	�3
���	���� ��
��	�� (��������� �2 �����	 ����� ��� ��	������
��	�� 	��	�������.T Anesthesia & Analgesia. ���� ��=. ��� �.
��� >��J>�C. ���C�

A=�B I�  � -��(����. H� -� �
��	
���. ���  � #� �������. S �3
	
���	�� ��(�����( �
���(
 	����	���� ������% � ��	
����� 2��
�
� �
��������	 �1�	� �2 �	����	����.T ?e FASEB Journal.
���� �@. ��� ��. ��� ��C@J��D�. �����

A=CB M� -� &�
. #� -��. ��� �� �
��. S:�� �2 �
� ��!�� ����!���
���
�� �2 �
� !����/ �������O� ����� 	�����	 �� ������
��	���!.T Journal of Acupuncture and Meridian Studies. ���� C.
��� �. ��� >>�J>>�. ���=�

5��� ������	
 ���  ���(����� ��


